
Учит подростков справляться с жизненными трудностями, осознавать
возможные последствия своих поступков, ценить здоровье и здоровый
образ жизни, не поддаваться давлению со стороны сверстников или
взрослых.

Предлагает способы борьбы со стрессами и конфликтами, вредными
привычками и опасными зависимостями (профилактика употребления
наркотических и психотропных веществ среди молодёжи).

Способствует развитию успешной личности с позитивной
самооценкой.

Рабочие тетради для каждого класса включают разнообразные
упражнения, тесты, кроссворды, игровые и творческие задания.
Методическое пособие позволит организовать занятия
максимально эффективно.

Все издания курса соответствуют ФГОС.

Издательство «Русское слово» представляет

КУРС ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«Я ПРИНИМАЮ ВЫЗОВ» ДЛЯ 5–9 КЛАССОВ

Курс личностного роста!

ISBN: 978-5-533-03540-8   
ISBN: 978-5-533-03560-6  
ISBN: 978-5-533-03531-6   

Число страниц: 56
Число страниц: 64
Число страниц: 80

Код товара: 48641   
Код товара: 48668   
Код товара: 48611    

Готовятся к изданию


